
Objectifs

• Renforcer les 
capacités de repérage 
du risque suicidaire 
pour les 
professionnels et son 
évaluation chez la 
personne âgée.

• Orienter de manière 
adaptée vers les 
professionnels 
concernés.

• Permettre la mise en 
place d’un réseau de 
prévention.

• Connaître ses propres 
limites et savoir se 
préserver.

Programme

• Formation en 
présentiel de 14h 
(journées à préciser), 
assurée par un 
binôme de 
psychologues 
habilitées par le GEPS: 
Mme BEN HASSINE 
Dorra et Mme 
GARNODIER Nathalie,

• Groupe de 12 
participants 
maximum.

• Démarche 
participative qui 
alterne des apports  
théoriques, des 
études de cas et des 
travaux de groupes

Modalités 

pédagogiques

• Contexte et données 
épidémiologiques 
régionales-locales

• Connaissances 
communes sur le 
suicide et préalables

• Crise et crise 
suicidaire

• Evaluation du 
potentiel suicidaire

• Connaissance de la 
population de la 
personne âgée

Cette formation vise à être en mesure d’évaluer une potentielle crise suicidaire et d’orienter les
personnes vers la ressource adéquate. Développée au Québec par M. Séguin et N. Chawky, elle est
accréditée par le Groupement d’Étude et de Prévention du Suicide (GEPS) et la Direction Générale
de la Santé. Cette formation fait partie d’un ensemble de trois modules proposés aux
professionnels et citoyens en fonction de leur profil et compétences pour prévenir la crise
suicidaire.

Module Evaluation du potentiel de la crise
suicidaire et orientation

L’inscription est sans frais pédagogiques grâce au support de l’ARS. Cependant, les 
stagiaires doivent être présents le long de la formation pour permettre sa validation.

La cellule de prévention est  portée par Ain’Appui

Avec le soutien de :

11, rue Aristide BRIAND
01000 Bourg en Bresse

Tel: 04.74.22.11.11

Public concerné: Professionnels des établissements de santé, les
travailleurs sociaux, les médico-sociaux et les acteurs du domicile
travaillant avec des personnes âgées.
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